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BEAUTY

Sanfte
Verjiingung

Gesichtsstraffung und mehr
Volumen mit Hilfe
von chirurgischen Fiden

ie Idee ist verfiihrerisch — wie

wiire es, wenn sich das bisschen

Haut zu viel, das sich iiber die

Jahre uncharmant in Richtung

Kinnlinie verschoben hat, ein-

fach wieder hochziehen lieBe?
Ohne Narben, Vollnarkose und liangere Ausfall-
zeit wie bei einem klassischen Facelift?

Sanfte Verjiingungsmethoden liegen im Trend,
deshalb wird gerade eine Technik wiederent-
deckt, die genau das verspricht. Sie wurde bereits
Ende der 1960er Jahre in Frankreich entwickelt.
Damals implantierte man zur Straffung Gold-
faden, spéter auch solche aus Silikon oder Gore-
tex, gitterartig in die Haut.

,»Das Verfahren geriet allerdings zwischenzeit-
lich etwas in Verruf, weil das Gold haufig zu
starken AbstoBungsreaktionen gefiihrt hatte und
die Faden manchmal im Gewebe gewandert wa-
ren®, erklart Dr. Daniel S. Miiller, Dermatologe
an der Rosenparkklinik in Darmstadt. AuBerdem
hatten sie teilweise die Kollagenproduktion iiber-
mabBig angeregt, was sichtbare Verdickungen nach
sich zog. Diese Risiken gibt es mit der neuen —

HAUTE
COULEUR Neuer

Favorit von Starvisagistin

und Kosmetikunternehmerin
Terry de Gunzburg: ,Eye
Design Palette Color Design*
fur Liderlooks von dezent bis
markant. Von By Terry, 78 €.

" -y lkone ,Créme
BEAUTY—BUHNE In Berlin eroffnete kurzlich der zweite exklusiven .
Aesop-Store (Fasanenstrafde 74). Das Interieur ist an die Kultureinrichtungen SEAIEI :
in der Nachbarschaft, etwa das Theater des Westens und die Berliner Schau-
buhne, angelehnt. Oben: , Tacit“-Duft mit Vetiverextrakt, Basilikum und Ge- emeuernde
wurznelke, 50 ml EdP 80 €.
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MIU MIU

DUFTMIX
Miuccia Prada liebt das
Spiel mit Kontrasten. Der erste Duft fur Miu
Miu vereint unschuldige Blumen- und sinnliche
Erdnuancen in einem Retro-Glasflakon mit
futuristischem Verschluss. 50 ml EdP 82 €.

NEUE BRUST-
IMPLANTATE
MIT MIKROCHIP
MACHEN
FULLSTOFFE
UND CHARGE
AUSLESBAR.
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Giorgio Armani
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Die neuen Fiden
|6sen sich von
selbst wieder auf

Generation von Fiden praktisch
nicht mehr, denn sie bestehen aus
nichtallergenen Kunststoffen, die
schon seit Jahrzehnten als Nahtma-
terial in der Chirurgie eingesetzt wer-
den, oder aus Polymilchsduren, die
sich nach sechs bis 15 Monaten von
selbst wieder auflosen. Dr. Stefan Duve,
Dermatologe am Haut- und Laser-
zentrum in Miinchen: ,,Dariiber hinaus

regt die Polymilchsdure die natiirliche
Kollagenproduktion der Haut an. So
wird zusétzlich zur Hebewirkung der
Fidden noch ein Aufbaueffekt dhnlich
einem Filler erzielt.“ Dies schafft mehr
Volumen und Festigkeit und hélt zudem
das Gewebe in der neuen Position, auch
wenn sich der Faden langst aufgelost hat.
Im Gegensatz zu einem klassischen
Facelift ist fiir das Faden-Treatment kei-
ne grofle Operation notig. Nur die Ein-
und Austrittsstellen der Faden werden
lokal betdubt und sind anschliefend
noch einige Tage als kleine Punkte sicht-
bar, die von selbst verheilen. Der Faden
wird mit einer Nadel in die Unterhaut
geschoben. Er ist hdufig mit kleinen Wi-
derhékchen versehen, an denen entlang
das Gewebe anschliefend nach oben
massiert und gehalten wird. Um etwa
die Kieferkontur zu straffen, wird ein
Faden unterhalb des Ohrldppchens bis
zum Kinn gefiihrt. Dr. Tanja Fischer,
arztliche Leiterin des Haut- und La-
sercentrums Berlin-Potsdam: ,,Oft ist
es sinnvoll, mehrere Fidden parallel
einzubringen, das intensiviert den
Effekt. AuBerdem kombiniere ich
dazu gern Ultraschall fiir eine Straf-
fung in der Tiefe.“ Ahnlich lassen sich
auch andere, bislang schwer behan-
delbare Bereiche, zum Beispiel Hals,
Dekolleté und Oberarme, straffen.
Die Behandlung dauert je nach Anzahl
der Faden 30 bis 45 Minuten. Es kénnen Blut-
ergiisse oder Schwellungen auftreten, die sich
durch Kiihlen mildern lassen. Erste Resultate |
sind sofort sichtbar, nach zwei bis drei Monaten
ist das Endergebnis erreicht, das bis zu zwei
Jahre anhalt. Nicora Vipic

Kosten: ca. 400 € pro Faden.
Hlcp.de. Rosenparkklinik.de.
Haut-und-Laser-Zentrum.de
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